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Herzlich Willkommen zum

Tagesworkshop:
Innendammung zum Erhalt der

Baukultur
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Gliederung
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* Herausforderungen und Vorteile
* Bauphysik

* Materialien

* Beispiele



Innendammung

kommunal

* Kéniginnendisziplin bei der Dammung
* Bauphysikalisch herausfordernd(er)
e Kann partiell durchgefihrt werden

* In Verbindung mit Lehmbaustoffen: Vorteil im Umgang mit
Baufeuchte

* Vorzug: Diffusionsoffene und feuchtetolerierende Baustoffe und
Techniken



Innendammung Vorteile:

kommunal

* Erlaubt schnelle Aufwarmung von Raumen

* Daher schon geringe Dammstarken effektiv

* Keine Gerustkosten, keine AuRenputzarbeiten
* Fassadenerhalt

* Einhaltung von Abstandsflachen

* Dammung einzelner Raume moglich



Innendammung:

BauKlima

Voraussetzungen i

Vorhandener Wandaufbau
* Keine sperrenden Schichten AuRen/Innen
e Glasierte Klinker etc.

Lage des Hauses: Schutz bei Starkregen und heftiger Bewitterung
 Hauptwetterseite mit ausreichendem Schutz

Planung:
* Befestigung von Heizkdrpern, Hangeschranken etc.
* Keine Fliesenspiegel an die innengedammten Auenwande

Flankendammung:
e Anschluss der Innenwande
e Deckenanschluss



Innendammung: Schutz gege

BauKlima

Schlagregen e

* Kriterien:
» Lage frei oder geschutzt (z.B. im Siedlungskern)
* Himmelsrichtung (Wetterseite / abgewandte Seite)
e Zustand der Gefachflachen und der Balken
e Zustand der Fassade der umliegenden Gebaude
* Spuren friherer Verschalung oder Verputze

Bei Unsicherheit, wie stark die Innendammung werden soll,
Hygrothermische Simulation (WUFI, Delphin) heranziehen



Innendammung Bauphysik:

warmedammung

Feuchteschutz
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Innendammung Bauphysik:

warmedammung

Feuchteschutz




Innendammung
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* Diffusionsoffene und feuchtetolerierende Baustoffe und Techniken
» Lehmbaustoffe, Leichtlehme

e Sorption von Luftfeuchtigkeit

* Diffusionsoffen

e Kapillar leitfahig

» Fehlertolerante Systeme (Planung, Ausfiihrung + Nutzung)



Bildungswerkstatt fur

Entwicklung

e Adsorptionsfahigkeit von
Lehm, Gips, Kalk, Zement
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Feuchteaufnahme bei Anderung der Raumluft von
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Innendammung:

BauKlima

Techniken und Materialien
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Bildungswerkstatt fir .o
Dammmatten R
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Dammmatten aus NawaRo
WLG 040
HWF, Hanf, Flachs, Jute...

» mit Dampfbremse arbeiten
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Bildungswerkstatt fur X oo
Nacrnatige Dammschuttung e

Lehm ummantelte
Hanfschaben



BauKlima
kommunal

s Dammschittung

Entwicklung
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Feuchtespruhverfahren

Bildungswerkstatt fur

Nachhaltige
Entwicklung
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Beispiele
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Verden: Domherrenhaus - Mineralschaumplatte
In den Runken, Bremen — Holzweichfaserplatte
CRCLR Gebaude in Berlin - Hanfkalk
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Potentiale
im Gebaudebestand



Bildungswerkstatt fur

Nashinaltige Domherrenhaus Verden
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Sanierung 2014:

Keller, Dachstuhl, Fenster,
Mauerwerk (Innenhof) und
Innendammung einzelner
Raume

2010: Umstellung der
Heizanlage auf
Blockheizkraftwerk




=i Domherrenhaus Verden

kommunal

Innendammung mit
Mineralschaumplatten

4B

www.redstone.de/
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Domherrenhaus Verden

Innendammung mit
Mineralschaumplatten

www.redstone.de/



e Flankendammung,
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Anschlusse
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el Sanierung Bremer Stadthaus ssims

kommunal

Innendammung mit
Holzweichfaserplatten

Offnung der Zwischendecken,
Dammung um die Balkenkopfe
herum




s Sanierung Bremer Stadthaus
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B
Innendammung mit i B B
Holzweichfaserplatten ' '

Offnung der Zwischendecken,
Dammung um die Balkenkopfe
herum

Kombination mit Dachdammung,
Kellerdammung (Sanierputz)

und Aullendammung

im Hinterhof
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Entwicklung

Gebaudebestand: Sanierung mit Hanf-Kalk
Aufstockung: Holz-Strohbauweise
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Nacnalie Innendammung Hanfkalk
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Moglichkeiten Hanfkalk
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* [n situ,

* Schalungsbau

* Prefabrication, Vorfertigung

e Aufsprihen

* Steine

* Platten

* Kombination aus den oben Genannten



e Moglichkeiten Hanfkalk s
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* In situ: Orthanf
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s Moglichkeiten Hanfkalk
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Ausfachung

Kombination mit
Innendammung moglich
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Vielen Dank!
...und bei weiterem Interesse:

Dorothee Mix Michael Burchert

mix@biwena.de burchert@biwena.de

Bildungswerkstatt fir nachhaltige Entwicklung e.V.
Artilleriestr. 6; 27283 Verden
04231 /960 25 451

Gefordert durch:

% Bundesministerium 2W-.:  NATIONALE
fiir Umwelt, Klimaschutz, Naturschutz KLIMASCHUTZ

und nukleare Sicherheit INITIATIVE

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages
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www.klimaschutz.de
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